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 Pt Discharge:Nursing Procedure 
 נוהל שחרור

 
 :הצוות הסיעודי ישחרר מהמיון ילדים לאחר

 .גסטרואנטריטיס �
 .חבלות ראש �
 .תפירה והדבקה-חתכים �
 ..D.T) טטנוס דיפטריה(לאחר קבלת זריקת דחף  �
 .לאחר קיבוע גבס בגפה �
 .ברונסיאוליטיס �

 
ם יסומנו כבר המטופלי, אחות אחראית משמרת תהיה אחראית על השחרור 9

 .י כוכבית"ע' בטריאז
בחדר הכירורגי תהיה –כל גיליון המסומן עם כוכבית יוכנס לקופסא  מתאימה  9

 .קופסא עם דפי הדרכה
 .פ וכן דף הסבר"כל מטופל יקבל הדרכה בע 9
וגם , תחתום, שנתנה הדרכה) אנמנזה( בדף מעקב באחות משחררת תיכת 9

 .המטופל יחתום ליד
לא בפרוזדורים ולא בדלפק -ר כירורגי או בחדר אחר או בחדןההדרכה תינת 9

 .השחרור והקבלה
במידה ואחות נתקלת בבעיה או שיש לה הארה או הערה לגבי השחרורים לפנות  9

 .לציפי או לזהבה
 
 

בברכת החלמה מהירה ובתודה 
 שפנית אלינו לקבלת שירות

 צוות חדר מיון שניידר
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 תפירה והדבקת חתכים

 
יעה יש לעיתים צורך בהדבקה או תפירה של פצע המאפשרת בעקבות פצ
 .ריפוי מלא

ההדבקה או התפירה , הדבקה או תפירה נעשית על פי שיקול דעת הרופא
 .נעשית לאחר ניקוי וחיטוי יסודי

 
 :כללים שיסייעו בריפוי מלא של הפצע' מס
 
 אין  –שעות ' במקרה של הדבקה לשמור על הפצע נקי ויבש מס �

 . הפצע לכסות את
 .אין צורך לכסות אזור לאחר ההדבקה �
 שעות הראשונות אזור  תפרים 48אין להרטיב את הפצע  שנתפר במשל  �

 .לשפשף את המקום  לא-ניתן לשטוף בעדינות במים וסבון
 . ימים5 לבריכה או ים למשך סלא להיכנ �

 
  שעות ראשונות לאחר תפירה או הדבקה24-ב
 
 ).י הוראות הרופאלפ(ניתן לקחת תרופות נגד כאבים  �
 . מתנועות באזורעאו הברך להימנ,במידה והתפרים הם באזור המרפק �

 
 :הוראות נוספות

 .טיפול אנטיביוטי על פי הוראת רופא �
 .פ הוראות הרופא"הוצאת תפרים בקהילה ע �

 
 :במידה ויופיעו הסימנים הבאים לפנות מיד לרופא

 .דימום מאזור פצע או הדבקה 9
 .מעלות 38עלית חום גבוה מעל  9
 .נפיחות ואודם באזור התפר 9
 . הפרשה מאזור התפרים �
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בברכת החלמה מהירה ובתודה 
 שפנית אלינו לקבלת שירות

 צוות חדר מיון שניידר
 
 
 
 

 הוראות למטופל לאחר קיבוע גבס בגפה
לפניך מספר הנחיות שיקלו עליך את ,כדי לאפשר החלמה ולמנוע  סיבוכים

 :הטיפול לאחר פציעתך
 

 :ת הראשונות השעו24-ב
 .ה רופא. אפשר לקחת תרופות נגד כאבים  על פי הוראות 9
ולהפעיל את ,יש להרים את הגפה המגובסת בעזרת מתלה או כרית 9

 ).כדי להוריד את הנפיחות המופיעה כתוצאה מהשבר(האצבעות 
יש להימנע באופן מוחלט -בכדי לאפשר התייבשות מתאימה של הגבס 9

 .מכיסוי
 

 : שעות24לאחר 
 ).עד להרכבת עקב הליכה(דרוך על גפה מגובסת אין ל 9
בזמן רחצה אפשר לכסות את הגפה המגובסת (אין להרטיב את הגבס  9

 ).בשקית ניילון
 . מהחדרת חפצים חדים בין הגפה לגבסעלהימנ 9
 .ם ממריחת לק על הציפורנייעלהימנ 9
 .המשך מעקב וביקורת על פי ההנחיות הכותבות המבכתב השחרור 9

 
עליך – בגפה המגובסת אחד מהסימנים הבאים במידה ומופיעים

 .לפנות מיד לחדר המיון
 .נפיחות קשה באצבעות עם הרגשת לחץ �
 .גם לאחר נטילת משככי כאבים והגבהת הגפה,כאבים חזקים ובלתי נסבלים �

שינוי בטמפרטורת הגפה לעומת ,שינוי בצבע האצבעות לכחול או ללבן �
 .הגפה הבריאה
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 בברכת החלמה מהירה ובתודה
 שפנית אלינו לקבלת שירות

 צוות חדר מיון שניידר
 
 
 

 
 
 

 טטנוס דיפטריה-דף הדרכה לאחר זריקת דחף
 

 . למניעת  מחלת ה טטנוסת טטנוס דיפתריה ניתנ–זריקת דחף 
 

 :לאחר ההזרקה יכולות להופיע התופעות הבאות
 .אודם מקומי .1
 .נוקשות של המקום .2
 .כאבים בזרוע ובבית השחי .3
 .ם לאחר מתן החיסוןאפשרות לעליית חו .4

 
 .התופעות חולפות מעצמן,  ימים3לאחר ,בדרך כלל

 
ניתן לקחת טבליה נגד כאבים ,י הרטבות קרות"אפשר לטפל במקום ההזרקה ע

 .המומלצת על ידי הרופא המטפל במרפאה
 

יש לפנות לרופא -ל"כל תופעה נוספת או המשך התופעות מעבר לתקופה הנ
 המטפל

 
 

 
 

 ובתודה בברכת החלמה מהירה
 שפנית אלינו לקבלת שירות

 צוות חדר מיון שניידר
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  לאחר פגיעת ראשלהטיפו: דף מידע  בנושא
 

 ,שלום רב
. כי אינך זקוק לטיפול והשגחה בבית החולים, לאחר בדיקה הרופא החליט

 :הנך משוחרר עם ההמלצות הבאות
 . שעות בבית24-מנוחה ל (1
 .מזון ושתיה קלים (2
 .רופות נוגדות כאביםניתן לקחת ת (3
 

במידה ויופיע אחד מהסימנים הבאים עליך לפנות בהקדם לרופא  או 
 :לחדר מיון להערכה מחודשת

 .שינה או נמנום ממושך מהרגיל .1
 )3-יותר מ.(הקאות מרובות .2
 .שינוי כל שהוא בהתנהגות או במצב ההכרה .3
 .פרכוסים .4
 .דימום מהאף או מהאוזן .5
 .כאבי ראש עזים או טשטוש ראיה .6
 
 ה/ שעות ראשונות רצוי לא  להשאיר לבד ילד24-ב
 

 .ביקורת ומעקב אצל רופא מטפל



 6

 
 
 

בברכת החלמה מהירה ובתודה 
 שפנית אלינו לקבלת שירות

 צוות חדר מיון שניידר
 

  
 
 
 
 
 

 


